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Pour n'importe quelle danse, il faut aveir le rythme.

Salsa, tango, an-dro, gavotte, mambo, rumba,
bharata natyam, yankadi, sunu... Des noms

de danses, comme des invitations au voyage.

Dans le département, chacun peut trouver

sa destination appropriée. De nombreuses
structures et associations proposent des initiations
dont les buts premiers sont le partage, le plaisir et
la convivialité. Loin de dresser une liste exhaustive
de ces cours, « Le Nord » propose un plongeon dans
I'univers coloré des danses du monde, en compagnie
de ceux qui les enseignent et les pratiquent.

anses autour
du monde

e bandonéon pleure ses premiéres notes. Le tango
L s'enflamme. Dans le préau de l'école Jules-Ferry de

Leffrinckoucke, sept couples travaillent leur jeu de
jambes. « Surtout travaillez bien votre marche dans la fluidité,
écoutez bien la musique et ne vous arrétez pas pour vous
demander ce que vous allez faire», professe Christian
Lefebvre. Ce dernier dispense des cours de tango argentin
avec sa femme Francoise depuis septembre 2007, dans l'asso-
ciation Tango del mar. Le tango les a pris en 1999 quand ils
ont commencé a suivre des cours dans une association dun-
kerquoise, puis a Lille avec Tango Tango et le Huit renversé.
« Quand l'association de Dunkerque a cessé son activité, nous
avons été . sollicités pour prendre la reléve », explique
Frangoise Lefebvre. Pourtant au début, le tango, ca n’emballait
pas Christian plus que ca. « J'ai vraiment du le trainer », sou-
rit Francoise. Puis il a vite été pris par le virus. En plus des
cours qu'ils dispensent, Francoise et Christian participent
réguliérement a des stages de tango et vont danser tous les
week-ends dans des bals a Lens, Bruges ou Bruxelles. « Quand
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on entend les premiéres notes du bandonéon, c'est tellement
magique qu’on ne peut pas résister a l'envie de danser », s'en-
thousiasme Francoise. « C'est une danse trés riche et trés libre.
Il'y aun pas de base, le huit avant et le huit arriére, et apres
on improvise, on se laisse guider par notre corps », ajoute-t-
elle. En accord parfait avec son mari, Frangoise se laisse
conduire. Un regard échangé entre le couple suffit pour que
les pas s’enchainent, assurés et sensuels.

Attentifs, Cécile et Jean-Claude tentent de reproduire ce que le
couple de professeurs vient de montrer. Retraités, ils vou-
laient trouver une activité « agréable » 4 faire en couple. Pour
Cécile, il existe un avantage : « c’est moins fatigant que plein
d’autres danses. » Le coté convivial du cours a apporté un plai-
sir supplémentaire. « C'est aussi une communion physique et
a notre dge, c'est pas si mal que ca!», s'esclaffe Jean-Claude,
sous le regard un peu géné de Cécile. En tout cas, ils y pren-
nent du plaisir et ¢a se voit. Les mouvements sont encore un
peu hésitants, mais les conseils des profs sont écoutés
consciencieusement.


















